PSICOLOGIA

INSTRUCCIONS

Laprovaté dues parts:

PRIMERA PART
s Comentari d’un text.

SEGONA PART ;

e Cal respondre tres de les cinc glestions proposades.

* Calindicar clarament quins son els exercicis triats.

s £n cap cas no es puntuara meés dels tres exercicis triats.
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Anomeneu, com a minim, dos aspectes dal text que e3¢

Watson, Pavlov i Skinner.

4, Poseu un exempls relac
esmentat a la gliesiid anteriorn

* Modificacié de la conducta
» Causa i efecte

* Resposta impulsiva

* Resposta reflexiva

e Sobrecorreccio

e Castig negatiu

* Autocontrol

» Reforg positiu

N
U

e
y23
o
s
(B
4]

£
o
[
oy
s

innat amb cadascun dels dos

.. 4

e Causaiefecte: Unnend’entre tres i quatre anys pintala paret del menjador.
* Resposta impulsiva: escridassar-lo i pegar-lo.

* Resposta reflexiva: dir-li que aix0 que ha fet no esta bé i donar-liun drap
perque netegila paret (sobrecorreccio).

» Castig negatiu:

- Retirar un objecte valués a I’infant.

- Impedir-li una activitat (per exemple, veure la televisio).

- 8’ha de castigar, aix0 ajuda a créixer... perd el castig ha de ser educatiu.
» Autocontrol: Proposar a un fill que s’imposi un castig és una altra opcio,
especialment en el cas dels adolescents.

» Reforc positiu: Reconeixement del bon comportament dels fills.
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s Aprenentatge

s Experiéncies passades

* Esquemes cognitius

* Aspectes subjectius (motivacid, interessos, etc.)
* Aspectes socials (llenguatge, cultura, sexe, etc.)

L
age clentiic.

¢ Observacié

* Formulacié d’una hipotesi

* Deduccid de les conseqgiiéncies
* Contrast de les hipotesis

3. Dues caracteristiques del pensament creatiu.

* Proposar solucions noves als problemes, plantejar possibilitats originals

» Us de la imaginacié i la fantasia
* Sensibilitat per als problemes

¢ Fluidesa d’idees

¢ Fiexibilitat mental

* Originalitat

¢ Capacitat d’analisi i sintesi

e Capacitat de redefinicié

4, Dues alteracions de la memdria.

¢ Sindrome amnésic: amnésia retrograda i amnésia anterograda
¢ Amnésia funcional
e Deméncia

5. Dos canvis proois de la puberiatl,

i

* Canvis fisics:
- Creixement accelerat del peside I’algada
- Desenvolupament de les caracteristigues sexuals secundaries:
menarquiai ejaculacio
- Adquisici6 de la capacitat reproductora

e Canvis psicologics:
- Reafirmacio del jo
- Consciéncia d’un mateix
+ Augment del control emocional
- Necessitat d’independénciai de llibertat
- Canvis en el comportament amb relacié als adults
- Importancia del grup
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que ella sar:
a sava mill

Grup a qué es pertany
voluntariament i amb
els membres del qual
s’estableixen vincles
afectius i de simpatia
molt forts

Colla d’amics

Persones que mantenen
contacte directe entre si

i relacions caracteritzades
per vincles hereditaris,
afectius, socioculturals,
etnics, politics, etc.

Familia, pares

Prestigi o posicid jerarquica
en la societat que
proporcionen a un individu
determinades condicions
(professid, riquesa, etc.)

‘Tenir les sabatilles li permetra
entrar a la discoteca

Idees, creences i actituds
compartides per la majoria

i que conformen la ideologia
del grup

Sabatilles d’una marca
‘determinada







