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INSTRUCCIONS:

La prova consta de dues parts:

PRIMERA PART:
Comentari d’un text.

SEGONA PART:

Cal triar i resoldre tres de les cinc qiiestions que es proposen.
Cal indicar clarament quins s6n els exercicis elegits.

En cap cas es puntuaran més dels tres exercicis elegits.
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Primera part:
Comentari de text

Feu un comentari d’aquest text responent les qiiestions segiients:

1. Indiqueu a quin corrent psicologic representa o pertany.

La psicoanalisi.

2. Indiqueu un o diversos autors rellevants d’aquest corrent psicologic.

Sigmund Freud

3. Expliqueu breument els antecedents de I’esmentat corrent psicologic.

Fins aleshores els principals referents se centraven en la psicologia cientifica, o
experimental que imperaven a I'epoca. Freud parteix de la neurcologia i de la
consideracid gue els aspectes conscients no sén suficients per explicar la conducta
humana.




4.Indiqueu el principio teoria psicologica ala qual fareferencia el text,iexpliqueu-
lo breument.

Eltextfareferenciaalaprimerade les dues topiqgues gue Freud va elaborar sobre
'estructura de la personalitat. En aguestatopica Freud parteix del fet que la ment
€s com un aparell psiquic organitzat en uns sistemes estructurats, els quals
anomena:_conscient, preconscient i inconscient.

Larelacié entre aguests sistemes és la seguent: les persones individus acostumem
aguiar-nos pel principide plaer, tenim un tendéncia a satisferimmediatament els
desigs o pulsions de I'inconscient (I'oient avorrit a la sala es posa a riure), pero
també hi ha un principi de realitat gue censura aquests desigs i per ajustar-se a
les exigencies del medi; delconsciental’inconscient. Aixiel subjecte serareprimit
iexpulsatde lasalaafora. Peroaquest potintentartornaraentrar, igualment gue
els nostres somnis, lapsus, actes fallits, no sén altre cosa que els elements
censurats que de vegades mostren resisténciaiintenten apareixer de nou. Per posar
remeiaaquestfet, I'individu fa servirallo que anomenem mecanismes de defensa
(lafantasia, la projeccio, laregressio, la substitucio....). Hihaun altre element entre
elconscientil’inconscient, aquest és el preconscient: un espai migen el qual els
records, desigsrestentemporalment abans de passar definitivament al'inconscient
i del qual és molt facil tornar a passar-los a la consciencia, recordar-10s.

Les parts subratllades es consideren conceptes claus que haurien d'apareixeren
les respostes dels candidats.

“Suposeu que en aquesta salai, entre el piblic atentisilencidés que m’escolta, hi
haguésunindividu que es comportés d’una manera pertorbadoraique amb les seves
rialles,exclamacions i moviments em distragués 1’atencié fins al punt de veure’m
obligat a manifestar que m’era impossible continuar la conferéncia en aquestes
circumstancies. En sentir-me, s’aixequen uns quants espectadorsi,desprésd’una
lluita breu, fan fora del salé el pertorbador, el qual resta expulsat o «reprimit»,
mentre jo puc reprendre el meu discurs. Tot i aix0, per tal que la pertorbacié no
esrepeteixienel cas que I’expulsatintenti tornar a penetrar aqui dins, alguns senyors
que han executat els meus desigs es queden muntant guardia al costat de la porta
i es constitueixen d’aquesta forma en una “resisténcia” a conseqiiencia de la
repressio que s’ ha fet.

Sianomeneu “el conscient” aquesta salai “I’inconscient” alld que ha quedat de
la portaenlla, tindreuunaimatge forca precisadel procés de larepressié. Suposeu,
pero,que l’incident entre el pertorbadorila guardia que hi ha alaportadelasala
no acabés aqui, doncs molt bé podria passar que I’expulsat,inflamatd’ira, continués
donant-nos feina.Jano es troba entre nosaltres, pero larepressi6 haura estat fins
a cert punt inutil, ja que el pertorbador, des de fora, esta organitzant un enrenou
intolerable,iamb els critsicops de puny contrala portadestorbala meva conferéncia
més que no pas amb laseva conducta anterior. En aquestes circumstancies, veuriem
amb moltde goig que, per exemple, el nostre digne president, el doctor Stalley Hall,
fent la funcié de mediadoripacificador, sortis per parlar amb 1’intractable individu,
itornés a la sala demanant-nos que li permetéssim tornar a entrar i ens garantis
la seva millor conducta. Decidiriem a aixecar larepressid, restablint, aixi la pau
ilatranquil-litat.".



Segona part:
De les cinc preguntes que teniu a continuacié escolliu-ne tres. Cada una val 2
punts.

1. La psicologia de la Gestalt, també anomenada psicologia de la forma, apareix
el 1912,iles formulacions mésimportants d’aquest corrent psicologicles trobem
en el terreny de la percepcid, sistematitzades en una série de principis o lleis. A
continuacié us presentem una taula amb les lleis de la Gestalt. Completeula taula
amb una breu explicaci6 de cadascuna d’elles.

Llei Explicacio

Llei de la figura / fons En una imatge tendim a focalitzar I'atencié sobre
un objecte (figura) destacant-1o de laresta (fons).

Lleide la bona forma Quan percebem tendim a reduir possibles ambiguitats
o efectes distorsionadors, buscant la forma més senzilla.

Llei de la semblanca Tendim arelacionar i agrupar elements semblants.

Llei de 1a continuitat Tendim a percebre, com sifossin partde la mateixa
figura, elements que guarden una continuitaten la
forma.

Llei de la proximitat Enspermetrelacionariagrupar diferents elements

que estan proxims entre ells

Llei de tancament Tendim ainterpretar figures com a completes quan
de veritat no ho estan.

Per cada llei ben explicada: 0,33 punts.



2.Indiqueu quines afirmacions son certes i quines sén falses.

a.Lapsicologiaéslacienciaque estudiael comportamento conducta

iels processos mentals.

b. La percepcid permet atendre tota I’estimulacié ambiental.

c. La percepcio és selectiva i aquesta seleccid es realitza mitjancant
I’atencid.

d. En la memoria primaria tenim més capacitat d’emmagatzematge
que en la memoria secundaria.

e. Enels experiments de Pavlov el menjar és un estimul condicionat.



3. Els dos sistemes que vetllen pel bon funcionament de la nostra conducta son el
sistema nervidsiel sistema endocri. A continuacié us presentem un esquema dels
elements més importants del sistema endocri. Completeu amb els noms de cadascun
dels elements i expliqueu breument quina és la funcié de cadascun d’ells.

1.L’Hipotalem: es pot considerar, com el centre nervids "director" i controlador
de totes les secrecions endocrines. L'Hipotalem segrega neurohormones que
son conduides a la hipofisi.

2.Lahipofisi o glandula pituitaria: és una glandula situada a la base del crani,
esta connectada amb I'hipotalem i regula a través de la secrecié d’hormones el
funcionament de les altres glandules, és un pont entre el sistema nervids |
'endocri.

3. La Tiroides: Esta situada a la part frontal del coll. La principal funci6 de la
tiroides és la produccié de I'hormona tiroxina, la qual regula el creixement,
I'algcada i el desenvolupament del sistema nervids, el funcionament sexual i el
cicle menstrual.

4. Les glandules paratiroides: son glandules endocrines situades al coll, que
produeixen la hormona paratiroidea, aquesta participa en el control de la home-
Ostasidel calciielfosfor, aixi com en lafisiologia dels 0ssos.

5.El pancreas: és un organ glandular, segrega insulina per a regular la quantitat
de glucosa en la sang. També produeix enzims que ajuden a la digestio dels
aliments.

6.Les glandules suprarrenals: son unes glandules endocrines, amb forma de
triangle que estan situades sobre elsronyons, la seva funci¢ és lade regularles
respostes a l'estres, através la segregacié d'hormones com I'adrenalina.

7. Els ovaris: son les gonades femenines productores d’hormones sexuals
iovuls. Estan situades aambdds costats de I'Uter. Els ovaris, a més de produir ovuls,
segreguen estrogens i progesterona. Aquestes hormones indueixen i mantenen
els canvis fisics de la pubertat i les caracteristiques sexuals secundaries, recol-
zen lamaduracio de l'endometriuterial’esperade unapossible implantacio d'un
ovul fecundat

8. Els testicles: son cada una de les dues gonades masculines, productores
dels espermatozoides, i de la testosterona, hormona que és responsable dels
canvis fisics en I'home, de la veu i de la produccié d’espermatozoides.

Per cada nom ifuncié posat correctament: 0,25 punts
Per cada nom posat correctament, perd sense I'explicacio de la funcio: 0,10
punts.



4. Definiu els segiients conceptesiidentifiqueu-los en el cas que s’exposa.

Conceptes Definici6 Identificacio

Grup de refereéncia

Grup de pertinéncia

Minoria

Proposta de consens

en el cas exposat

Aquell grup amb el qual un individu La collade hip hop
s’identifica i que utilitza com a criteri,
com a model de conducta

El grup del qual realment forma part La familia
I'individu

Es refereix a un grup de poblacié El Toniila Marta
numericament minoritari

Opini¢ acceptada pel grup ique enalguns  La mare proposa que hi vagi i
casos fa canviar I'opini¢ inicial. anar a buscar-la.

Son generalitzacions que fan referencia = Les noies son molt més tranquil-les

Estereotip :

als grups i assenyades
. Es refereix a un grup de poblacid Tots els seus amics

Majoria numericament majoritari

Prejudici Valoracio positiva o negativa d'un  Elpare creu que els estrangers
individu o d'un grup socialide totsels  sén delinquents.
seus integrants pel simple fet de
formar-ne part.

Univers simbolic Un conjunt de significats compartits  Ballar, “rapejar”, laroba

i fonamentals per un grup

Per cada concepte definit correctament i identificat en la historia: 0,25 punts
Per cada concepte identificat en la historia pero no definit: 0,10 punts

Cas:

L’Annatédissetanysiviuambels seus paresil’avia. Avuihihaunconcertde hip-
hop, misicaque al’Annaiatotsels seus amicsiamigues delacollaels encanta.
De fet1’Anna vesteix i ballacom sifosjauna veritable estrelladel hip-hop,i fins
itotestaaprenenta “rapejar”.Aquestatardahade demanar als pares que ladeixin
anar al concert. Tots els seus amics, excepte el Toni,aquino deixenilaMartaque
ha d’estudiar, hi van. Quan demana permis al pare aquest li diu que no li agrada
que vagi amb aquells nois estrangers, ja que creu que sén uns delinqiients. En
sentir-ho 1’avia li déna larad i li diu que per que no es busca una colla de noies,
que son molt més tranquil-lesiassenyades. L’Annano entén per que el pare és aixi
ilidemanaalamare quel’ajudiaconvencer-lo. Lamare proposaquel’Anna vagi
al concertique ales dotze, quan acabi, els pares aniran a buscar-la amb el cotxe
alaporta. L’Annaiel pare accepten la proposta.



5.Lateoria humanistica de Maslow sobre la motivacid, defensa que les persones
experimenten unes necessitats fonamentals que poden ser fisiologiques o de

creixement,iestableix una jerarquiaentre aquestes necessitats, representant-les
en una piramide.
Us proposem que dividiu aquesta piramide en tantes porcions com tipus de

necessitats existeixen, segons Maslow. Indiqueu el nom corresponent a cadascuna
de les porcions.

<4— Necessitats d'autorealitzacio
< Necessitats d'estima

¢ Necessitats de filiacid

/ \4— Necessitats de seguretat
/ %Necessitats basiques

Totes les necessitats ben anomenades i col-locades: 2 punts

4 necessitats ben anomenades i col-locades: 1,80 punts

3 necessitats ben anomenades i col-locades: 1,20 punts

2 necessitats ben anomenades i col-locades: 0,80 punts

1 necessitat ben anomenada i col-locada: 0,40 punts

Siapareix el nom d'una necessitat pero no esta ordenada correctament no es comptara.



